










 

Nombre del Firma del 



Seleccione y complete cuatro actividades en su tablero para el mes de julio. Encierra en un círculo cada 
casilla a medida que la completes. Dibuja una estrella en cualquier actividad adicional que completes solo por 

diversión. 

 

Actividad familiar: 
¿Cómo usas las 
matemáticas? 

 
 

Hable con los adultos de su 
familia. Discutir: ¿Cómo usas las 
matemáticas en tu vida diaria? 
(en casa, en el trabajo, compras, 
elaboración de presupuestos, 
etc.) ¿Qué herramientas 
matemáticas usas? 

Problema de dos jarrones 
 

Ryan recogió 7 flores para su tía. 
¿Cuántos puede poner en su 
jarrón rojo y cuántos en su jarrón 
azul? Encuentra dos caminos. 

___________________ 

  

___________________ 

Actividad familiar: 
Número de teléfono 

Matemáticas 
 

Escriba el número de teléfono 
completo de un miembro de la 
familia. Encuentra la suma de los 
dígitos usando "diez amigos" y 
luego sumando las decenas y los 
dígitos sobrantes. ¿Cuál es la 
suma de los dígitos del número 
de teléfono de este familiar? 
Pruébelo con otros números de 
teléfono familiares y compare los 
valores. 

 

Juego Veinticinco:* 

Coloque la baraja de cartas boca 
abajo entre los jugadores. El 
jugador A saca una carta, la 
pone boca arriba y la coloca 
sobre la mesa. El jugador B saca 
otra carta, la coloca junto a la 
carta del jugador A y suma el 
valor a la carta del jugador A. 
Los jugadores continúan 
tomando turnos, sumando a la 
suma anterior hasta que un 
jugador alcanza o supera los 25 
y gana un punto. Primero a 5 pts. 
gana! 

 

Problema de algodón de 
azúcar: 

Había 15 palitos de algodón de 
azúcar a la venta en el carnaval. 
Tres eran de color púrpura y el 
resto eran de color rosa. 
¿Cuántos eran rosas? 
 

  

____________________ 

Juego más cercano a 20:* 
 
Reparte a cada jugador 5 cartas 
boca arriba. Usando 2 o más 
cartas, sume y/o reste para 
alcanzar el número objetivo de 
20. El jugador que esté más 
cerca o exactamente en 20 gana 
un punto. Si ambos jugadores 
tienen el mismo valor, cada uno 
obtiene un punto. Para la 
siguiente ronda, retire y 
reemplace solo las cartas 
usadas para que cada jugador 
comience la ronda con 5 cartas. 
El primero que llegue a 5 puntos 
gana. 

Actividad familiar: 
Mentes curiosas 

 
Haga que el niño escoja una 
pregunta para hacerle a sus 
familiares y amigos. (Ej.: ¿Qué 
color de helado te gusta más: 
rojo, azul, verde?) El niño debe 
encuestar al grupo, registrar los 
datos e informar los resultados. 
(Discutir: ¿A cuántas personas le 
preguntó? ¿Cuántas dieron cada 
respuesta? ¿Cuántas más dieron 
una respuesta que otra?) 

 

Juego de mayor 
diferencia:* 

Divide una baraja de cartas en 
partes iguales entre los 
jugadores. Para jugar una ronda, 
cada jugador voltea 2 cartas y 
resta para encontrar la diferencia 
entre sus cartas. El jugador con 
la mayor diferencia gana todas 
las cartas de esa ronda. (Si hay 
un empate, juega una ronda de 
desempate por todas las cartas). 
El jugador que recolecte la 
mayor cantidad de cartas gana. 
 

Actividad familiar: 
Cuenta alrededor de la 

familia 
 

Elije un número entre 50 y 100. 
Turnense para contar alrededor 

de la familia, contando hacia 
atrás de 1 en 1 cada vez. (Por 

ejemplo, la abuela elige el 
número 57. El hermano dice 56, 
la hermana dice 55, la abuela 

dice 54, etc.) Continúe hasta que 
alguien llegue a 0. ¡La persona 

que dice 0 gana! 
 

Juego de cartas Encuentra 
Diez:* 

 
Coloca 8 cartas boca arriba en 
una fila. Trabajen juntos para 

encontrar parejas que sean “diez 
amigos”. Pon esos pares a un 
lado. Cuando no se puedan 

encontrar más pares, coloque 
otras 8 cartas, cubriendo las 

cartas no utilizadas del conjunto 
anterior. A medida que usa las 
nuevas cartas, descubre cartas 
del conjunto anterior que ahora 
pueden tener una coincidencia. 

Problema de las estrellas 
de mar: 

Cinco estrellas de mar estaban 
en el acuario de Kayla. Su 
hermana le dió más estrellas de 
mar. Ahora tiene 12 estrellas de 
mar. ¿Cuántas estrellas de mar 
le dió su hermana a Kayla? 

 

  

____________________ 

Actividad familiar: 

¿Cómo usas las 
matemáticas? 

Habla con los adultos de tú 
familia. Discute: ¿Cómo usas las 
matemáticas en tu vida diaria? 
(en casa, en el trabajo, compras, 
elaboración de presupuestos, 
etc.) ¿Qué herramientas 
matemáticas usas? 
 



Sigue trabajando hasta que 
hayas hecho todas las 

coincidencias que puedas. 
¡Cuenta el número de pares! 

 

 
*Para estos juegos de cartas, usa solo A – 9 (A=1).    *“Diez amigos” son pares de números que suman 10 (1 y 9, 2 y 8, etc.) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seleccione y complete cuatro actividades en su tablero para el mes de agosto. Encierra en un círculo cada 
casilla a medida que la completes. Dibuja una estrella en cualquier actividad adicional que completes solo por 

diversión. 
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Actividad familiar: 
Matemáticas de la tienda de 

comestibles 
 
 

Tome un viaje a la tienda de 
comestibles. Trabajen juntos 
para redondear el costo de cada 
artículo al dólar más cercano y 
realicen un seguimiento del 
costo total a lo largo del proceso. 
Compare su estimación con el 
costo final. 
 

Más/Menos de 7 Juego:* 
 
 
Decide qué jugador será “mayor 
de 7” y cuál será “menor de 7”. 
Ambos jugadores tiran un dado 
al mismo tiempo. Si la suma es 
mayor que 7, el jugador “más de 
7” gana un punto. Si la suma es 
menor que 7, “menos de 7” gana 
el punto. Si la suma es 
exactamente 7, ambos jugadores 
ganan un punto. ¡El primer 
jugador en 15 puntos gana! 
 

Problema de recolección de 
manzanas: 

 

Max, Mia y Maria fueron a 
recoger manzanas. Max recogió 
7 manzanas, Mia recogió 8 
manzanas y Maria recogió 4 
manzanas. ¿Cuántas manzanas 
recogieron en total? 
 

 
  

 

Problema de picnic: 
 

En el picnic, Shania comió tres 
perros calientes menos que 
Jordan. Shania se comió dos 
perritos calientes. ¿Cuántos 
perritos calientes se comió 
Jordan? 
 

 

___________________ 

Problema de la piscina: 
 
 

Diecisiete niños estaban 
sentados al borde de la piscina. 
Algunos se tiraron al agua y 
ahora hay 9 niños sentados en la 
orilla. ¿Cuántos niños saltaron al 
agua? 
 
  

____________________ 

 
Actividad familiar: 
cocinando juntos 

 
 

Trabajen juntos para preparar 
una receta favorita. Lea la receta 
con su hijo y mida los 
ingredientes juntos. Discutir: 
¿Qué ingrediente usamos más? 
¿Qué ingrediente usamos solo 
una pequeña cantidad? 
 

Juego Triple Lanza Y 
Suma:* 

 
 

Cada jugador configura una hoja 
de registro: 

 __ + __ + __ = ____ 
El jugador A lanza un dado y 

registra el número como uno de 
los sumandos. El jugador B toma 

un turno. Después de llenar 
todos los espacios en blanco de 

los sumandos, los jugadores 
encuentran sus sumas. (Anime a 

los niños a usar “diez amigos” 
para sumar rápidamente). El 

jugador con la suma mayor gana 
un punto. El primero que llegue a 

5 pts. gana! 
 

Problema de adiós 
pajaritos: 

 

Algunas aves estaban 
almorzando en el comedero para 
pájaros. Un gato grande vino y 
asustó a 7 pájaros. Entonces 

solo había 4 pájaros en el 
comedero para pájaros. 

¿Cuántos había antes de que 
llegara el gato? 

 
  

_________________ 

Juego de regalo:* 
 

Cada jugador comienza con 12 
fichas (monedas, botones, 
Cheerios, etc.). Ambos 
jugadores tiran un dado al mismo 
tiempo. El jugador con el número 
mayor encuentra la diferencia 
entre los dos números y le da 
esa cantidad de fichas a su 
oponente. (Ej.: mamá saca 2 y el 
hijo saca 6. El hijo le da 4 fichas 
a mamá porque 6 – 2 = 4). ¡El 
primer jugador en regalar todas 
las fichas gana! 
 

Actividad familiar: 
Búsqueda de números 

 
Haz un paseo por la casa, en el 
vecindario o un lugar que estés 
visitando. Discuten: ¿Qué "diez 
amigos" encontraste en la misma 
área? ¿Qué números de "diez 
amigos" encontraste con más 
frecuencia? 
 

El juego de eliminar a los 
diez amigos * 

 
Cada jugador escribe los 
números del 4 al 9 en una 
columna en una hoja de papel. 
El jugador A lanza un dado y 
encuentra los "diez amigos" de 
ese dígito y marca una X al lado 
de ese número en la lista. (Ej: el 
jugador A saca un 3, sabe que 
3+7=10 y marca una X al lado 
del 7 en su lista). El jugador B 
toma su turno. ¡El primer jugador 
en "borrar" un número en su lista 
con tres X gana! 
 

Actividad familiar: 
Juego de mesa 

 
Jueguen juntos un juego de 
mesa, como Monopolio, 
Yahtzee, Parchís, Trouble, Pay 
Day, Sorry!, Checkers, etc. 
 

  

*Utilice dados regulares o cartas del as (1) al 6. *“Diez amigos” son pares de números que suman 10 (1 y 9, 2 y 8, etc.). 



 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 


